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Located in the heart of Poland, dissected by the War-
ta valley, with picturesque lakes, nature reserves, parks
and unpolluted forests abundant in rare species of plants
and animals, it is a convenient tourist base as well as an
attractive holiday spot. Active and passive leisure enthu-
siasts, anglers, ramblers, those looking for places of inte-
rest and historical curiosities will not be disappointed sho-
uld they choose the Konin area as they destination.

An indisputable asset of the area is a natural chain
of post-glacial lakes which instantly encourage you to do
water sports, kayaking and sailing trips. Linked by a sys-
tem of canals and locks with the navigable river Warta
are part of the so-called Great Loop of Wielkopolska —
a waterway almost 690 kilometres long. Lakeland charac-
ter of the district is also favourable for anglers. Local wa-
ters abound in various species of freshwater fish, inclu-
ding bream, roach, crucian carp, silver bream, pike,
perch, eel, catfish and bleak.

Many attractions and unforgettable impressions are
waiting for the walking and cycling enthusiasts. Tourist ro-
utes intersect among forests, lakes and glades located in
the most visually and culturally attractive parts of the di-
strict. There are more than 600 kilometres of marked wal-
king trails and cycle routes to experience.

Nature lovers can enjoy four areas of protected land-
scape, six nature reserves and two landscape parks,
which are home to unique species of birds, mammals,
amphibians and plants. The Centre for Forest Education
in Grodziec is also worth visiting; its main purpose is pro-
viding enjoyable and practical forest education.

The wide variety of natural and landscape assets is
complemented by sacred and cultural heritage items. In
particular the village of Lichen Stary has gained in impor-
tance as it has become a refuge for hundreds of tho-
usands of pilgrims seeking calm and solace, who visit the
Licheri Sanctuary of Virgin Mary every year.

Bieniszew, with its one of the two Polish isolated Ca-
maldolite monasteries, has played a similar role. Local
monks are considered to be successors of the ,Five Bro-
ther Martyrs”: John, Benedict, Christin, Issac and Mat-
thew, who were the first Camaldolite monks on the Polish
soil.

Numerous historical trails run through the district, inc-
luding: Amber, Roman, Castles, Wooden Churches, Cister-
cian, Monasteries, German, the Piast Dynasty and Scot-
tish.

Cultural heritage means also local traditions and cu-
stoms, notably the so-called ochwesnicka culture, which
originated from the Skulsk area. Traders of religious pain-
tings (some of which survived to this day) were called
ochwesnicy. They used their own jargon, called kmina
ochwesnicka, which comprised more than 700 words de-
rived mainly from Polish thieves’ slang, Russian beggars’
dialects, with addition of some German, Greek and Latin
words. It was used by traders from the town of Slesin.
This peculiar culture is a little-known aspect of Konin's
cultural heritage.

Dear Tourist, if you dream about genuine rest and re-
laxation, please do include us in your next itinerary. The
Konin County will welcome you.
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[ Niewatpliwym atutem powiatu jest naturalny ciag jezior po-

anszczon a IO r ZeZ lodowcowych, ktére wprost zachecaja do uprawiania sportéw

” motorowodnych oraz do kajakowych i zeglarskich wycieczek.
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2 Moc atrakcji i niezapomnianych wrazen czeka takze na

WSpO|negO zwolennikow pieszych i rowerowych wedrowek. W$rdd lasow,

: L jezior i polan krzyzujg sie trasy turystyczne usytuowane w naj-

Z FZGCzyWIStOSCla bardziej atrakcyjnych pod wzgledem krajobrazowym i kulturo-

wym rejonach naszego powiatu. W sumie do przemierzenia jest

ponad 600 km wyznakowanych pieszych i rowerowych tras tu-
rystycznych.

Na mitosnikéw fauny i flory czekaja 4 obszary krajobrazu
chronionego, 6 rezerwatéw i 2 parki krajobrazowe, bedace
ostojg dla unikatowych gatunkéw ptakow, ssakow, ptazéw i ro-
§lin. Warto odwiedzi¢ réwniez Osrodek Edukacji Le$nej
w GrodZcu, kiérego giéwng ideg jest prowadzenie edukacji le-
$nej w sposob przyjemny i praktyczny.

Szerokg game waloréw przyrodniczych i krajobrazowych,
uzupetniaja dobra spuscizny kulturowej, w tym sakralnej. Miej-
scowoscig, ktora nabrata szczegolnego w tym zakresie znacze-
nia jest Lichen Stary. Tutaj patnicy znajdujg ukojenie i wycisze-
nie, odzyskuja wewnetrzny spok¢j. Kazdego roku do Sanktu-
arium Matki Bozej Lichenskiej przybywaja setki tysiecy pielgrzy-
mow.

Podobng role spefnia Bieniszew z jednym z dwdch funkcjo-
nujgcych w Polsce eremdéw kamedulskich. Tutejszych zakonni-
kow uwaza sie za nastepcéw Pieciu Braci Meczennikow: Jana,
Benedykta, Krystyna, lzaaka i Mateusza, pierwszych kamedu-
tow na ziemiach polskich.

Przez teren powiatu przebiega takze wiele szlakéw histo-
rycznych: Bursztynowy, Romanski, Zamkéw, Drewnianych Ko-
Sciotow, Cysterski, Klasztoréw, Niemiecki, Piastow i Szkocki.

Do waloréw kulturowych nalezy zaliczy¢ takze tradycje
i obyczaje, jakie uksztaftowaly sie na terenach obecnego po-
wiatu koninskiego. Chodzi tutaj przede wszystkim o tzw. kultu-
re ochwesnicka, ktéra swoje poczatki miata na terenie gminy
Skulsk. Ochwesnikami nazywano handlarzy obrazéw religijnych,
kiore zachowaty sie do dzi$. Postugiwali sie oni wtasnym zar-
gonem, okreglanym mianem ,kmina ochwesnicka”. Zargon liczyt
ponad 700 stow i tworzyty go wyrazenia zapozyczone z pol-
skiego narzecza ziodziejskiego, ruskich zargonow dziadow-
skich, a takze wyrazy pochodzenia niemieckiego, ruskiego,
greckiego i facifiskiego. Stownictwa tego uzywali handlarze ze
Slesina. Ta specyficzna kultura stanowi mafo znany element
dziedzictwa powiatu koninskiego.

Drogi Turysto, jesli myslisz o prawdziwym wytchnieniu i re-
laksie, to zaplanuj go razem z nami. Powiat Konifiski zaprasza.
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e-mail: powiat@powiat.konin.pl

www.powiat.konin.pl
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